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La vida del cristiano ha de estar regida, orientada, dirigida, conducida por 
principios que se apliquen en diferentes situaciones de la vida. Estos son mis 
principios, todos ellos emanan de la Palabra de Dios, de los escritos de Elena de 
White y de mis convicciones personales. Han sido de mucha ayuda para mí y estoy 
seguro que al compartirlos pueden resultar de beneficio, o por lo menos ser un 
ejemplo de cómo podemos guiarnos por el escrito está.  
 

1) Hacedlo todo para la gloria de Dios. 
a. 1 Corintios 10:31 “Si, pues, coméis o bebéis, o hacéis otra cosa, hacedlo todo 

para la gloria de Dios.” 
b. Colosenses 3:17 “Y todo lo que hacéis, sea de palabra o de hecho, hacedlo 

todo en el nombre del Señor Jesús, dando gracias a Dios Padre por medio de 
él.” 

2) Trabaje primero para Dios, luego para los hombres. 
a. Colosenses 3:22-23 (v.22) “Siervos, obedeced en todo a vuestros amos 

terrenales, no sirviendo al ojo, como los que quieren agradar a los hombres, 
sino con corazón sincero, temiendo a Dios, (v.23) Y todo lo que hagáis, 
hacedlo de corazón, como para el Señor y no para los hombres.” 

b. Efesios 6:5-8 (v.5) “Siervos, obedeced a vuestros amos terrenales con temor y 
temblor, con sencillez de vuestro corazón, como a Cristo; (v.6) no sirviendo al 
ojo, como los que quieren agradar a los hombres, sino como siervos de Cristo, 
de corazón haciendo la voluntad de Dios; (v.7) sirviendo de buena voluntad, 
como al Señor y no a los hombres, (v.8) sabiendo que el bien que cada uno 
hiciere, ése recibirá del Señor, sea siervo o sea libre.” 

c. 2 Corintios 8:21 “Procurando hacer las cosas honradamente, no sólo delante 
del Señor sino también delante de los hombres.” 

d. Consejos sobre Salud pp. 277-278 "Con el fin de satisfacer las necesidades 
reales de la gente, los graves motivos de los principios religiosos deben 
constituir un poder controlador. Cuando los cristianos y los mundanos se 
reúnen, el elemento cristiano no debe asimilarse con el no santificado. El 
contraste entre ambos debe mantenerse agudo y positivo. Son siervos de dos 
señores. Una clase se esfuerza por mantener una actitud humilde y de 
obediencia a los requerimientos de Dios, en el sendero de la sencillez, de la 
mansedumbre y la humildad, imitando al Modelo, Cristo Jesús. La otra clase 
se encuentra en oposición en todo sentido a la primera. Son siervos del mundo 
y sienten el anhelo y la ambición de seguir sus modas en la forma de vestir 
extravagante y en la gratificación del apetito. Este es el campo en el cual 
Cristo ha dado su obra específica a los que trabajan en el sanatorio. No 
debemos acortar la distancia entre nosotros y los que tienen una orientación 
mundana aceptando sus normas, descendiendo de la senda elevada abierta 
para los rescatados por el Señor para que anden por ella. Pero los encantos 
de la vida cristiana, los principios practicados en nuestro trabajo diario, el 
control sobre el apetito sometido a la razón, la sencillez en el vestir y la 
conversación santificada, serán una luz que brillará continuamente en el 
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camino de los que practican hábitos equivocados" 
e. Consejos sobre Salud p. 282 “Cuando el corazón esta santificado y guiado por 

el Espíritu Santo, la persona no correrá riesgos, sino que se asegurará en todo 
lo que emprende para llevar a cabo la buena obra de Jesús; y al hacer su obra 
rectamente se afirma con seguridad en esta vida aferrándose firmemente de 
arriba, y será guiada en todo camino bueno y santo. Estas personas 
obedecerán constantemente los principios. Harán su obra, no para asegurar 
un gran nombre o salarios elevados, no tendrán el propósito de mezclar el yo 
en todas sus obras, y no aparentarán ser alguien en el mundo, sino que 
procurarán actuar correctamente en todo ante la vista de Dios. No 
manifestarán ni la mitad de la ansiedad para hacer una obra grandiosa como 
para realizar cualquier cosa que tengan que llevar a cabo con fidelidad y 
tomando en cuenta la gloria de Dios. Estos hombres son grandes ante la vista 
de Dios. Sus nombres quedan registrados en el libro de la vida del Cordero 
como siervos fieles del Altísimo. Estos son hombres que son mas preciosos 
ante la vista de Dios que el oro fino, y aun mas preciosos que el oro de Ofir." 

3) Padre, glorifica tu nombre. 
a. DTG, 377. “’Padre, glorifica tu nombre’ fue el principio fundamental de la vida 

de Cristo; y si le seguimos, será el principio fundamental de nuestra vida.” 
4) Primero decir lo positivo, luego lo negativo. 
5) Evitar los extremos; los excesos. 
6) Que el cuerpo obedezca a la mente, y la mente a Dios; sólo en ese orden. 

a. Educación Cristiana, p. 17 Causas deplorables de la condición humana. “Han 
consentido que el apetito y la pasión ocupen el trono y reduzcan a la 
esclavitud, a la razón y la inteligencia.” 

b. Consejos sobre el régimen alimenticio, p. 37:1 "A fin de estar listos para la 
traslación, los hijos de Dios deben conocerse a si mismos. Deben tener una 
comprensión de su propia estructura física, para que junto con el salmista 
puedan exclamar: 'te alabaré; porque formidables, maravillosas son tus obras' 
(Sal. 139:14). Siempre deben tener el apetito en sujeción a los órganos 
morales e intelectuales. El cuerpo debe ser siervo de la mente, y no la mente 
del cuerpo." 

7) Antes que nada, ponte en su lugar. (Principio de empatía) 
8) De todo lo bueno, lo mejor.  

a. Filipenses 1:9-10 “Y esto pido en oración, que vuestro amor abunde aun más y 
más en ciencia y en todo conocimiento, (v.10) para que aprobéis lo mejor, a fin 
de que seáis sinceros e irreprensibles para el día de Cristo, (v.11) llenos de 
frutos de justicia que son por medio de Jesucristo, para gloria y alabanza de 
Dios.” 

9) Comentar lo negativo sólo al afectado o al que lo pueda corregir. 
10) Hacer todo decentemente y en orden. 

a. 1 Corintios 14:40 “pero hágase todo decentemente y con orden.” 
11) Primero decide si lo harás o no; pero si decides hacerlo, hazlo con ganas y 

sin renegar. 
12) ¿Quieres criticar? ¡hazlo! Pero luego ofrece una solución al problema y dí 

en cuál de las partes de esa solución vas a colaborar. 
13) Siempre que te sea posible, evita tomar decisiones cuando te encuentres 

eufórico o deprimido. Evita tomar decisiones rápidas y sin pensar. Habla 
menos y piensa más. 
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14) Todo lo que te viniere a la mano para hacer, hazlo según tus fuerzas. 
a. Eclesiastés 9:10 “Todo lo que te viniere a la mano para hacer, hazlo según tus 

fuerzas; porque en el Seol (NVI: sepulcro), adonde vas, no hay obra, ni 
trabajo, ni ciencia, ni sabiduría.” 

15) “Encomienda a Jehová tu camino y confía en él; y él hará.” (Salmo 37:5). 
16) Lo desagradable o difícil, hazlo primero. Lo que es fácil o te gusta, después. 
17) Primero, lo primero. 
18) “Sabios para el bien, e ingenuos para el mal.” (NVI: “Sagaces para el bien e 

inocentes para el mal”). (Romanos16:19). 
19) Si algo suena ilógico o infantil, lo más probable es que te falte información. 
20) Ataque a los problemas, no a las personas. No busques culpables, busca 

soluciones. 
21) Haz lo que se te pide, y un poco más. 

a. Mateo 5:41 “y a cualquiera que te obligue a llevar carga por una milla, ve con él 
dos.” 

22) Fidelidad en las cosas pequeñas. 
a. Lucas 16:10 “El que es fiel en lo muy poco, también en lo más es fiel; y el que 

en lo muy poco es injusto, también en lo más es injusto.” 
b. Ministerio de curación, p. 391:1 “Por nuestro fracaso en soportar las pruebas 

que nos sobrevengan en las cosas menudas, es como se contraen hábitos 
que deforman el carácter, y cuando sobrevienen las grandes pruebas nos 
encuentran desapercibidos. Sólo obrando de acuerdo con los buenos 
principios en las pruebas de la vida diaria, podremos adquirir poder para 
permanecer firmes y fieles en situaciones más peligrosas y difíciles.” 

23) Elogie en público; corrija en privado. 
24) “¿Andará el hombre sobre brasas sin que sus pies se quemen?” (Proverbios 

6:28). 
25) En lo posible, evitar ser piedra de tropiezo para los demás. 

a. 2 Corintios 6:3 “No damos a nadie ninguna ocasión de tropiezo, para que 
nuestro ministerio no sera vituperado.” 

b. 1 Corintios 10:32 “No seáis tropiezo ni a judíos ni a gentiles, ni a la iglesia de 
Dios.” 
 

26) “En esto pensad.” 
a. Filipenses 4:8 “Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo 

honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen 
nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad.” 

27) ¿Qué haría Jesús si estuviera en mi lugar? 
a. Ministerio de curación, pp. 391 “Estudiad atentamente el carácter 

divino-humano, y preguntaos siempre: ¿Qué haría Jesús si estuviera en mi 
lugar? Tal debiera ser la norma de vuestro deber.” 

28) No está bien, lo que estando bien, puede estar mejor. (Héctor Castillo Osuna). 
29) “Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no 

tiene de qué avergonzarse; que usa bien la Palabra de verdad.” (2 Timoteo 
2:15). 

30) “Vence con el bien, el mal.” 
a. Romanos 12:21 “No sea vencido de lo malo, sino vence con el bien el mal.” 


